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Aktuelles aus der
italienischsprachigen Schweiz

Nicola Gianinazzi

Wir bieten regelmassig individuelle Beratungen
fiir Kolleg*innen aus der Psychologie und Psy-
chotherapie sowie gelegentlich fiir in- und aus-
lindische Bildungseinrichtungen und andere
private und 6ffentliche Institutionen an. Was die
innerverbandliche Arbeit angeht, so besteht sie
vor allem aus der Vermittlung zwischen regio-
nalen und nationalen Ebenen, aus Beratungen,
aus Uberarbeitung und Ubersetzung informa-
tiver oder technischer Texte und aus kultureller
Mediation.

Mit dem Istituto Ricerche di Gruppo (IRG) ar-
beiten wir weiterhin gewinnbringend bei der
Organisation von Weiterbildungen zusammen,
damit auch in Zukunft eine grosse Auswahl an
qualitativ hochwertigen Kursen garantiert wer-
den kann. Die Kurse kénnen damit im Rah-
men des Weiterbildungscurriculums nach dem
ASP-Integral-Konzept gewahlt werden. Im Be-
reich der Nachakkreditierungsverfahren bin ich
in der italienischen Schweiz weiterhin in enger
Zusammenarbeit mit den zentralen Gremien der
Assoziation und mit anderen Schweizer Weiter-
bildungsinstitutionen tétig und arbeite intensiv
mit dem IRG an den Vorbereitungen und der Be-
gleitung verschiedener Phasen und an den ver-
langten zusitzlichen Auskiinften zur Erfillung
der Auflagen an den Weiterbildungsgang nach
dem ASP-Integral-Konzept mit. Zurzeit geht es
vor allem darum, die Implementierungsphase zu
beenden und alle Auflagen umzusetzen.
Dariiber hinaus bin ich seit 2018 Redaktionsmit-
glied unserer Fachzeitschrift Psychotherapie- Wis-
senschaft, in der damit die italienischsprachige
Schweiz noch priasenter wird. Mara Foppoli, eine
Gestaltpsychotherapeutin aus Lugano mit um-
fassender Erfahrung auch in der akademischen
Zusammenarbeit, 16ste mich im Friihjahr im Re-
daktionsteam ab, weshalb meine Rolle von nun
an hauptsichlich in der Beratung bestehen wird.
Auch die Arbeit an der Vernetzung mit Do-
zent*innen verschiedener Universititen und Fa-
kultdten des Tessins geht weiter. Die interessante
Tatigkeit der Offentlichkeitsarbeit ist niitzlich
und auch notwendig, sowohl um die Ausbil-
dungsangebote zu bereichern und Forschungs-
projekte zu bewerben als auch um die Beitrége
unserer Verbandszeitschriften zu erweitern. Be-
ziiglich des letzten Punktes kann verkiindet wer-
den, dass wir nun mit der Zeitschrift Psicotera-
pia e scienze umane zusammenarbeiten, deren
Redaktionsleiter Paolo Migone ist.
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In der Pandemie-Zeit galt es, die Pressearbeit
und den Kontakt mit verschiedenen beteiligten
kantonalen Stellen fortzusetzen. Insbesondere
im spéteren Verlauf, in Angesicht zunehmender
psychischer Belastung, haben wir uns um die
Notwendigkeit bemiiht, in einem etwas weni-
ger straffen Zeitrahmen als bisher zum Anord-
nungsmodell tiberzugehen. Zu diesem Zweck
haben wir auch mit einigen Tessiner Kantons-
und Nationalpolitiker*innen Kontakt aufge-
nommen.

Blick auf die psychotherapeutische
Landschaft des Tessins

Seit diesem Jahr o6ffnen die Tessiner Psycholo-
genvereinigung (ATP) und die Tessiner Gesell-
schaft der Psychiater und Psychotherapeuten
(STPP) ihre interessanten Weiterbildungsange-
bote auch fiir unsere Mitglieder, die von Zeit zu
Zeit Informationsbroschiiren erhalten werden.
Dies ist eine gute Form der Zusammenarbeit zwi-
schen den drei Berufsverbanden in unserem Ge-
biet. Wir mochten diese Gelegenheit nutzen, um
sowohl der STPP als auch der ATP zu danken.

Nicola Gianinazzi ist Vorstandsmitglied und
Delegierter fiir die italienischsprachige Schweiz.

Psychotherapie-Wissenschaft
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