
Nicola Gianinazzi

Aktuelles aus der italienischsprachigen Schweiz

32206

à jour!
Psychotherapie-Berufsentwicklung
7. Jahrgang, Nr. 2, 2021, Seite 10–10
DOI: 10.30820/2504-5199-2021-2-10
Psychosozial-Verlag

ZEITSCHRIFTENARCHIV

https://doi.org/10.30820/2504-5199-2021-2-10
http://www.psychosozial-verlag.de/
https://doi.org/10.30820/2504-5199-2021-2-10
https://doi.org/10.30820/2504-5199-2021-2-10
https://doi.org/10.30820/2504-5199-2021-2-10
https://doi.org/10.30820/2504-5199-2021-2-10
https://doi.org/10.30820/2504-5199-2021-2-10
https://doi.org/10.30820/2504-5199-2021-2-10


2 Impressum | Mentions légales ¦ à jour! Psychotherapie-Berufsentwicklung 14

Impressum | Mentions légales

à jour! – Psychotherapie-Berufsentwicklung
ISSN 2504-5199 (Print-Version)
ISSN 2504-5202 (digitale Version)
7. Jahrgang Heft 2/2021, Nr. 14
https://doi.org/10.30820/2504-5199-2021-2

Herausgeber
Assoziation Schweizer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten ASP
Riedtlistr. 8 | 8006 Zürich | Tel.: 043 268 93 00 | www. psychotherapie.ch
Die Zeitschrift à jour! Psychotherapie-Berufsentwicklung ist ein Informationsorgan der 
ASP. Gleichzeitig versteht sie sich als Forum ihrer Mitglieder, in dem auch Meinungen 
geäussert werden, die unabhängig von der Meinung des Vorstandes und der Redaktion 
sind.

Redaktion
Peter Schulthess | Redaktionsleitung
peter.schulthess@psychotherapie.ch | Tel.: 076 559 19 20
Marianne Roth | marianne.roth@psychotherapie.ch
Veronica Defiébre | veronica.defiebre@psychotherapie.ch
Sandra Feroleto | sandra.feroleto@psychotherapie.ch

Redaktionsschluss
1. März für Juni-Heft / 15. September für Dezember-Heft

Verlag
Psychosozial-Verlag
Walltorstr. 10 | D-35390 Gießen | Tel.: +49 641 96 99 78 26
www.psychosozial-verlag.de | info@psychosozial-verlag.de

Abo-Verwaltung | Bezugsgebühren
Psychosozial-Verlag | bestellung@psychosozial-verlag.de
Jahresabonnement 29,90 € (zzgl. Versand)
Einzelheft 19,90 € (zzgl. Versand)
Studierende erhalten gegen Nachweis 25 % Rabatt.
Das Abonnement verlängert sich um jeweils ein Jahr, sofern nicht eine Abbestellung  
bis acht Wochen vor Ende des Bezugszeitrasums erfolgt.
Das Abonnement ist für ASP-Mitglieder im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Anzeigen
Anfragen zu Anzeigen richten Sie bitte an den Verlag (anzeigen@psychosozial-verlag.de) 
oder die Geschäftsstelle der ASP (asp@psychotherapie.ch).
Es gelten die Preise der auf www. psychosozial-verlag.de einsehbaren Mediadaten.
ASP-Mitglieder wenden sich bitte direkt an die Geschäftsstelle der ASP.

Bildnachweise
Titelbild: © iStock by Getty Images/RapidEye (ID 912441162)

Digitale Version
Die Zeitschrift à jour! Psychotherapie-Berufsentwicklung ist auch online einsehbar:
www.a-jour-asp.ch

Die Beiträge dieser Zeitschrift sind unter der Creative Commons Attribution-NonCom-
mercial-NoDerivs 3.0 DE Lizenz lizensiert. Diese Lizenz erlaubt die private Nutzung und 
unveränderte Weitergabe, verbietet jedoch die Bearbeitung und kommerzielle Nutzung. 
Weitere Informationen finden Sie unter: creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/de

à jour! – Evolution de la profession de psychothérapeute
ISSN 2504-5199 (Version papier)
ISSN 2504-5202 (Version numérique)
7. tome numéro 2/2021, 14
https://doi.org/10.30820/2504-5199-2021-2

Editeur
Association Suisse des Psychothérapeutes ASP
Riedtlistr. 8 | 8006 Zürich | Tel.: 043 268 93 00 | www. psychotherapie.ch
La revue à jour! Évolution de la profession du psychothérapeute est un organe  
d’information de l’ASP. En plus, c’est un forum dans lequel on exprime des avis  
qui sont indépendants de l’avis du comité et de la rédacion.

Rédaction
Peter Schulthess | Directeur de rédacion
peter.schulthess@psychotherapie.ch | Tel.: 076 559 19 20
Marianne Roth | marianne.roth@psychotherapie.ch
Veronica Defiébre | veronica.defiebre@psychotherapie.ch
Sandra Feroleto | sandra.feroleto@psychotherapie.ch

Date de rédaction finale
1er mars pour juin | 15 septembre pour décembre

L’éditeur
Psychosozial-Verlag
Walltorstr. 10 | D-35390 Gießen | Tel.: +49 641 96 99 78 26
www.psychosozial-verlag.de | info@psychosozial-verlag.de

Gestion des abonnements | Frais de souscription
Édition psychosociale | bestellung@psychosozial-verlag.de
Abonnement annuel 29,90 € (frais d’envoi en sus)
Prix du numéro 19,90 € (frais d’envoi en sus)
Les étudiants bénéficient d’une réduction de 25  % sur présentation d’un justificatif.
L’abonnement est reconduit d’un an à chaque fois dans la mesure où aucune résiliation 
n’a lieu avant le 15 novembre.
L’abonnement est compris dans la cotisation pour les membres ASP.

Annonces
Veuillez adresser vos demandes de renseignements sur les annonces à l’éditeur  
(anzeigen@psychosozial-verlag.de) ou au bureau de l’ASP (asp@psychotherapie.ch).
Les prix valables sont ceux publiés dans les données médiatiques sur  
www.psychosozial-verlag.de.
Les membres ASP sont priés de s’adresser directement à la rédaction.

Crédits photographiques
Couverture: © iStock by Getty Images/RapidEye (ID 912441162)

Version numérique
La revue à jour! Psychothérapie-Développement professionnel est également consul-
table en ligne : www. a-jour-asp.ch

Les articles de cette revue sont disponibles sous la licence Creative Commons 3.0 DE 
en respectant la paternité des contenus – pas d’utilisation commerciale – sans œuvre 
dérivée. Cette licence autorise l’utilisation privée et la transmission sans modification, 
interdit cependant le traitement et l’utilisation commerciale. Veuillez trouver de plus 
amples informations sous : creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/de

http://psychosozial-verlag.de
http://www.a-jour-asp.ch
http://psychotherapie.ch
mailto:peter.schulthess@psychotherapie.ch
mailto:marianne.roth@psychotherapie.ch
mailto:veronica.defiebre@psychotherapie.ch
mailto:info@psychosozial-verlag.de
mailto:bestellung@psychosozial-verlag.de
http://www.psychosozial-verlag.de
http://a-jour-asp.ch
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd


10 Aktuelles ¦ à jour! Psychotherapie-Berufsentwicklung 14

Wir bieten regelmässig individuelle Beratungen 
für Kolleg*innen aus der Psychologie und Psy-
chotherapie sowie gelegentlich für in- und aus-
ländische Bildungseinrichtungen und andere 
private und öffentliche Institutionen an. Was die 
innerverbandliche Arbeit angeht, so besteht sie 
vor allem aus der Vermittlung zwischen regio-
nalen und nationalen Ebenen, aus Beratungen, 
aus Überarbeitung und Übersetzung informa-
tiver oder technischer Texte und aus kultureller 
Mediation.
Mit dem Istituto Ricerche di Gruppo (IRG) ar-
beiten wir weiterhin gewinnbringend bei der 
Organisation von Weiterbildungen zusammen, 
damit auch in Zukunft eine grosse Auswahl an 
qualitativ hochwertigen Kursen garantiert wer-
den kann. Die Kurse können damit im Rah-
men des Weiterbildungscurriculums nach dem 
ASP-Integral-Konzept gewählt werden. Im Be-
reich der Nachakkreditierungsverfahren bin ich 
in der italienischen Schweiz weiterhin in enger 
Zusammenarbeit mit den zentralen Gremien der 
Assoziation und mit anderen Schweizer Weiter-
bildungsinstitutionen tätig und arbeite intensiv 
mit dem IRG an den Vorbereitungen und der Be-
gleitung verschiedener Phasen und an den ver-
langten zusätzlichen Auskünften zur Erfüllung 
der Auflagen an den Weiterbildungsgang nach 
dem ASP-Integral-Konzept mit. Zurzeit geht es 
vor allem darum, die Implementierungsphase zu 
beenden und alle Auflagen umzusetzen.
Darüber hinaus bin ich seit 2018 Redaktionsmit-
glied unserer Fachzeitschrift Psychotherapie-Wis-
senschaft, in der damit die italienischsprachige 
Schweiz noch präsenter wird. Mara Foppoli, eine 
Gestaltpsychotherapeutin aus Lugano mit um-
fassender Erfahrung auch in der akademischen 
Zusammenarbeit, löste mich im Frühjahr im Re-
daktionsteam ab, weshalb meine Rolle von nun 
an hauptsächlich in der Beratung bestehen wird.
Auch die Arbeit an der Vernetzung mit Do-
zent*innen verschiedener Universitäten und Fa-
kultäten des Tessins geht weiter. Die interessante 
Tätigkeit der Öffentlichkeitsarbeit ist nützlich 
und auch notwendig, sowohl um die Ausbil-
dungsangebote zu bereichern und Forschungs-
projekte zu bewerben als auch um die Beiträge 
unserer Verbandszeitschriften zu erweitern. Be-
züglich des letzten Punktes kann verkündet wer-
den, dass wir nun mit der Zeitschrift Psicotera-
pia e scienze umane zusammenarbeiten, deren 
Redaktionsleiter Paolo Migone ist.

In der Pandemie-Zeit galt es, die Pressearbeit 
und den Kontakt mit verschiedenen beteiligten 
kantonalen Stellen fortzusetzen. Insbesondere 
im späteren Verlauf, in Angesicht zunehmender 
psychischer Belastung, haben wir uns um die 
Notwendigkeit bemüht, in einem etwas weni-
ger straffen Zeitrahmen als bisher zum Anord-
nungsmodell überzugehen. Zu diesem Zweck 
haben wir auch mit einigen Tessiner Kantons- 
und Nationalpolitiker*innen Kontakt aufge-
nommen.

Blick auf die psychotherapeutische  
Landschaft des Tessins

Seit diesem Jahr öffnen die Tessiner Psycholo-
genvereinigung (ATP) und die Tessiner Gesell-
schaft der Psychiater und Psychotherapeuten 
(STPP) ihre interessanten Weiterbildungsange-
bote auch für unsere Mitglieder, die von Zeit zu 
Zeit Informationsbroschüren erhalten werden.
Dies ist eine gute Form der Zusammenarbeit zwi-
schen den drei Berufsverbänden in unserem Ge-
biet. Wir möchten diese Gelegenheit nutzen, um 
sowohl der STPP als auch der ATP zu danken.

Nicola Gianinazzi ist Vorstandsmitglied und 
Delegierter für die italienischsprachige Schweiz.
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