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Actualités de la Suisse italienne

Nicola Gianinazzi

Nous proposons réguliérement des conseils in-
dividuels a des collégues issus du domaine psy-
chologique et psychothérapeutique, occasion-
nellement aussi pour des instituts de formations
domestiques et étrangers et autres instituts pri-
vés et publics. Le travail interne a l'association
quant a lui consiste principalement a jouer un
role d’intermédiaire entre les niveaux régionaux
et nationaux, a conseiller et a réviser ou traduire
des textes informatifs ou plutdt techniques.
Nous travaillons, dans lorganisation de forma-
tions postgrades, en étroite collaboration avec
la Societa Ticinese di Psichiatria e Psicotera-
pia (STPP) et avec 'Associazione Ticinese delle
Psicologhe e degli Psicologi (ATP) afin de garan-
tir a tout moment un choix de cours de grande
qualité. La participation a ces cours est gratuite
pour les membres de TASP. A Tavenir, les offres
de formation feront lobjet d'une nouvelle ordon-
nance fédérale en liaison avec les « concepts de
qualité » (Q).

Dans le cadre de la procédure de réaccrédita-
tion, je reste actif en Suisse italophone en étroite
collaboration avec les services centraux de las-
sociation et dautres institutions de formation
postgrade suisse. Mara Foppoli poursuit son
travail a la rédaction de Psychotherapie-Wis-
senschaft : la Suisse italophone et lenvironne-
ment italien deviennent trés présents et visibles
dans notre magazine thématique. Le contact
avec des professeur(e)s de haute école provenant
de divers arriére-plans académiques se poursuit
également. Cet intéressant travail de relations
publiques est utile et nécessaire, a la fois pour
enrichir les offres de formation et pour promou-
voir les projets de recherche et contributions aux
magazines de notre association. Dans ce dernier
domaine, nous collaborons avec le magazine Psi-
coterapia e scienze umane, dont Paolo Migone est
le rédacteur en chef.

La mise en ceuvre du modele de la prescription
a — surtout depuis mars et davantage encore de-
puis juin — réclamé beaucoup de travail d’infor-
mation et de coordination. Afin daccompagner
lacceés a la psychothérapie dans le modéle de la
prescription et daccompagner nos membres de
facon informative et proche de la pratique (tenue
de dossier et décompte) de la meilleure fagon,
nous travaillons — d’'une facon optimale et orien-
tée vers l'avenir — depuis déja 2021 avec IATP, la
caisse des médecins et le service de la santé pu-
blique, tant en ce qui concerne les numéros de

concordat que les décomptes. Malheureusement,
des retards de nature bureaucratique dus aux po-
sitions discutables de certains assureurs ont accru
de fagon non négligeable l'incertitude régnant
parmi les collégues — surtout en formation - et
nos patients et patientes de lété a lautomne.
Toutes ces actions ont exigé et exigent des efforts
politiques encore plus grands de la part de l'asso-
ciation au niveau national et de ma part - en tant
que délégué de la Suisse italophone - au niveau
cantonal.

Regard sur le paysage psycho-
thérapeutique du Tessin et au-dela

Nous rappelons dabord la commémoration de
IATP, qui fétera le 3 juin ses 50 ans dexistence et
débutera par une allocution de notre conseiller
d’Etat Monsieur De Rosa et de plusieurs collégues.

Jaimerais attirer votre attention sur un communi-
qué du Conseil fédéral, qui traite des Tessinoises
et Tessinois qui ont acquis en Italie un mastére
en psychologie : une solution a été trouvée, qui
permet a ces derniers et ces derniéres de faire re-
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connaitre leur diplome en Suisse. A Tavenir, cet
examen d’Ftat, qui est désormais intégré dans la
« Laurea specialistica » avec le plan dapprentis-
sage de cinq ans, devra étre passé.!

En ce qui concerne I'Ttalie, la nouveauté la plus
importante est I'introduction du « bonus psy-
chologique » (jusqua 600 € pour les personnes
ayant un revenu inférieur a 50 000 €) en faveur
d’un traitement psychothérapeutique. Cette
regle a été introduite du fait de l'aggravation des
situations d’anxiété, de stress et de dépression du
fait de la pandémie et de la guerre.”

Nicola Gianinazzi est membre du directoire et
délégué pour la Suisse italophone.

1 https://www.parlament.ch/it/ratsbetrieb/suche
-curia-vista/geschaeft? Affairld=20223140&fbclid=
IwARlom3clY3uEPLwOaJWRd3RsaBAXnya4B
bPV4SLZoNAjFsYv2Rslodhnu6l&fs=e&s=cl ;
https://www.cdt.ch/news/psicologi-laureati-in-italia
-niente-piu-esame-di-stato-283909?fbclid=IwAR3d
73GN_Qf56U4GtzMO0S-Dt37vvKD22sMBpPmOUR
_4s3w-4_kEtro2C4dU &fs=e&s=cl.

2 https://www.ilfattoquotidiano.it/2022/05/27/
bonus-psicologo-speranza-firma-il-decreto-per-atti
varlo-disponibile-per-chi-ha-isee-fino-a-50mila
-euro-ecco-come-richiederlo/6607245.
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