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Aktuelles aus der
italienischsprachigen Schweiz

Nicola Gianinazzi

Wir bieten regelmissig Einzelberatungen fiir Kol-
leg*innen aus dem psychologischen und psycho-
therapeutischen Bereich an, gelegentlich auch fiir
in- und ausldndische Ausbildungsinstitute und
andere private und offentliche Institutionen. Was
die verbandsinterne Arbeit betrifft, so besteht sie
hauptsachlich in der Vermittlung zwischen regi-
onalen und nationalen Ebenen, in der Beratung
und in der Uberarbeitung oder Ubersetzung von
informativen oder eher technischen Texten.

Wir arbeiten bei der Organisation von Wei-
terbildungen eng mit der Societa Ticinese di
Psichiatria e Psicoterapia (STPP) und mit der
Associazione Ticinese delle Psicologhe e degli
Psicologi (ATP) zusammen, um stets eine Aus-
wahl an qualitativ hochwertigen Kursen zu ge-
wihrleisten. Fiir ASP-Mitglieder ist die Teilnah-
me an diesen Kursen kostenlos. Kiinftig werden
Ausbildungsangebote im Zusammenhang mit
den «Qualititskonzepten» (Q) Gegenstand einer
neuen Bundesverordnung sein.

Im Rahmen der Nachakkreditierungsverfahren
bleibe ich in der italienischsprachigen Schweiz
und in enger Zusammenarbeit mit den zentralen
Stellen des Verbandes und den anderen Schweizer
Weiterbildungsinstitutionen aktiv. Mara Foppoli
setzt thre Arbeit in der Redaktion der Psychothe-
rapie-Wissenschaft fort: Die italienische Schweiz
und die italienische Umgebung werden in unse-
rer Themenzeitschrift sehr prasent und sichtbar
bleiben. Auch der Kontakt zu Hochschulleh-
rer*innen mit unterschiedlichem akademischem
Hintergrund wird fortgesetzt. Diese interessante
Offentlichkeitsarbeit ist niitzlich und notwen-
dig, um sowohl Ausbildungsangebote zu berei-
chern als auch Forschungsprojekte und Beitrdge
zu unseren Verbandszeitschriften zu férdern. Im
letztgenannten Bereich arbeiten wir mit der Zeit-
schrift Psicoterapia e scienze umane zusammen,
deren Redaktionsleiter Paolo Migone ist.

Die Umsetzung des Anordnungsmodells hat -
vor allem seit Mdrz und noch mehr seit Juni -
viel Informations- und Koordinierungsarbeit
erfordert. Um den Zugang zur Psychotherapie
im Anordnungsmodell und unsere Mitglieder
informativ und praxisnah (Aktenfithrung und
Abrechnung) bestmoglich zu begleiten, arbeiten
wir - in optimaler und zukunftsorientierter Wei-
se — bereits seit 2021 mit der ATP, der Arztekasse
und dem Gesundheitsamt zusammen, sowohl
was Konkordatsnummern als auch Abrechnun-
gen betriftt. Leider haben biirokratische Verzo-

gerungen aufgrund der umstrittenen Positionen
einiger Versicherer die Verunsicherung unter
den Kolleg*innen - vor allem in der Ausbil-
dung - und bei unseren Patient*innen von Som-
mer bis Herbst nicht unerheblich erh6ht. All dies
erforderte und erfordert eine noch grossere po-
litische Anstrengung seitens des Verbandes auf
nationaler und meinerseits - als Delegierter der
italienischen Schweiz - auf kantonaler Ebene.

Blick auf die Psychotherapeutische
Landschaft des Tessins und dariiber hinaus

Zunichst erinnern wir an das Jubilaum der ATP,
die am 3. Juni ihr 50-jahriges Bestehen mit An-
sprachen unseres Staatsrates Herrn De Rosa und
von mehreren Kolleg*innen.

Ich mochte Sie auf eine Mitteilung des Bundesra-
tes aufmerksam machen, in der es um Tessiner*in-
nen geht, die in Italien einen Masterabschluss in
Psychologie erworben haben: Es wurde eine L6-
sung gefunden, die es Thnen ermdglicht, IThren
Abschluss in der Schweiz anerkennen zu lassen.
Kiinftig wird das italienische Staatsexamen, das
jetzt in die «Laurea specialistica» mit dem eben-
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falls in den fiinfjahrigen Lehrplan eingebundenen
Praktikumsjahr integriert ist, zu absolvieren sein.!
Was Italien betrifft, so ist die wichtigste Neu-
igkeit die Einfithrung des «psychologischen
Bonus» (bis zu 600 € fiir Personen mit einem
Einkommen unter 50 000 €) zugunsten einer
psychotherapeutischen Behandlung. Die Rege-
lung wurde durch die Verscharfung von Angst-,
Stress- und Depressionssituationen aufgrund
der Pandemie und des Krieges veranlasst.? e den o0 o s L urs o Pl
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