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Le titre « guerre, fuite et psychothérapie » de ce 
cahier fait référence au rapport du symposium 
de l’EAP et à l’interview dans la rubrique Foca-
lisation. La guerre est quelque chose de terrible 
qui ne cesse de nous propulser, ainsi que les 
personnes affectées, aux limites du supportable. 
Il est difficile de comprendre qu’il existe régu-
lièrement des politiciens et des politiciennes 
qui croient que la guerre serait une solution à 
des problèmes politiques, régionaux ou écono-
miques de nos sociétés, et qui sont prêts à faire 
mourir et souffrir des milliers et des milliers 
de gens pour parvenir à leus fins. La guerre en 
Ukraine a déclenché une des plus grandes va-
gues de migration de ces dernières décennies. 
D’autres guerres ont moins attiré l’attention de 
nos médias, tout en étant aussi terribles et en 
ayant des conséquences graves sur les personnes 
touchées. Marianne Roth a tenu un entretien vi-
déo avec la directrice du conseil psychologique 
et de l’accompagnement au sein du service psy-
chosocial de l’Asylorganisation Zürich  (AOZ). 
Cet entretien jette un éclairage sur les difficultés 
particulières que suscite le travail psychothéra-
peutique avec les réfugiés.
Dans la première partie du cahier, vous trouve-
rez dans la rubrique Actualités le rapport de la 
présidente, Gabriela Rüttimann, avec une courte 
rétrospective sur l’assemblée des membres. Les 
informations provenant du secrétariat rappellent 
les prestations de services importantes que l’ASP 
offre à ses membres. Sandra Feroleto et Nicola 
Gianinazzi rapportent les actualités de leurs ré-
gions linguistiques.
Dans la rubrique Psychothérapie internationale, 
vous trouverez un rapport sur les réunions de 
printemps de l’EAP et un symposium.
La rubrique Débat contient cette fois deux par-
ties  : Hannes Rudolph et Marc Inderbinen ex-
posent leur travail psychothérapeutique avec les 
personnes transgenres. Les réactions visant à 
alimenter la discussion à cette contribution sont 
les bienvenues dans la rubrique dans le sens d’un 
débat. Dans la deuxième partie, nous publions 
trois répliques aux contributions publiées dans 
les deux derniers cahiers à propos de la langue 
équitable envers les genres.
Dans la rubrique Demande, vous lirez une inter-
view d’un membre de l’ASP Patrick Junker.

Pour la rubrique Savoir, Marianne Roth a dressé 
un aperçu général des aspects relatifs aux obli-
gations professionnelles et à l’obligation de dili-
gence à observer dans l’exercice de la profession 
de psychothérapie. Le modèle de la prescription 
a de nouveau été l’occasion de faire ressortir à 
quel point notre profession est réglementée et 
ne s’exerce pas dans un espace sans droit.
Deux discussions de livres et le calendrier des évé-
nements donnent la touche finale à ce cahier.

Je vous souhaite une bonne lecture !

Peter Schulthess, directeur de la rédaction

Enfin, une information regrettable  
à titre personnel :

Au vu de la baisse du nombre de ses membres, l’ASP a 
élaboré un plan de mesures d’économie. Cette revue en 
est également touchée. Nous regrettons que ce numéro 
soit le dernier à pouvoir être envoyé gratuitement aux 
membres sous forme imprimée en quadrichromie. La 
revue continuera d‘être publiée en ligne deux fois par an. 
Toutefois, l’accès à l’édition en ligne reste gratuit pour 
tous les lecteurs : 
https://www.a-jour-asp.ch

Nos membres sont informés par un mailing chaque fois que 
le nouveau numéro est mis en ligne.

Les membres de l’ASP qui souhaitent continuer à recevoir 
la revue à jour! Evolution de la profession de psychothéra-
peute sous forme imprimée (impression en niveaux de 
gris) peuvent souscrire un abonnement annuel au prix 
spécial de € 35,– plus € 6,– de frais de port (au lieu de 
€ 44,90 en temps normal plus € 6,– de frais de port) au-
près de Psychosozial-Verlag.

Pour ce faire, il suffit d’envoyer un e-mail à : 
bestellung@psychosozial-verlag.de 
Ou utilisez le formulaire de commande sur : 
https://psychosozial-verlag.de/abo-asp
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