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Bericht vom IFP-Meeting

9.-11. Februar 2023, Casablanca
Peter Schulthess

Im Rahmen der alle drei Jahre stattfindenden
Konferenz der IFP (International Federation
for Psychotherapy) fand auch die Mitglieder-
versammlung 2023 statt. Die ASP ist Mitglied
der IFP und iiber die ASP sind auch siamtliche
Kollektiv- und Einzelmitglieder der ASP Mit-
glied der IFP. Gabriela Riittimann besuchte
die Weltkonferenz der IFP vom 9.-11. Februar
2023 in Casablanca, Marokko, und vertrat dort
die ASP.

Die Tagung war leider von Wetterpech betrof-
fen. Es soll sehr kalt in Marokko gewesen sein,
obwohl es zu dieser Jahreszeit normalerweise
angenehm warm ist. Das Tagungsthema lautete
«Psychotherapy and Mental Health 2023». Die
Teilnehmenden kamen zumeist aus Marokko
und andern afrikanischen Lindern, Europdi-
sche KollegInnen waren diesmal wenige anzu-
treffen

An der Mitgliederversammlung gab sich die
IFP einen neuen Namen: Sie heisst jetzt World
Federation for Psychotherapy (WFP) und prokla-
miert auf der neuen Website stolz, dass sie mit
dem Griindungsjahr 1934 die &lteste Weltver-
einigung im Bereich Psychotherapie ist. Das ist
wohl als kleiner Hieb an das 1995 gegriindete
WCP zu verstehen (World Council for Psycho-
therapy), mit der die ASP iiber die EAP ebenfalls
verbunden ist.

Tatsdchlich wurde die sich heute WFP nennen-
de Organisation schon im Jahre 1934 gegriindet,
auf Initiative von C. G.Jung. Sie verstand sich als
arztliche Psychotherapie-Vereinigung und gab
sich damals den Namen International General
Medical Society for Psychotherapy. 1991 dnderte
sie ihren Namen in International Federation for
Psychotherapy und 6ffnete sich auch nichtarztli-
chen PsychotherapeutInnen.
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Das Prisidium war stets
in Schweizer Hand, da
sich der Sitz der Ver-
einigung hier befand.
Dies dnderte sich ab
2014, als erstmal ein
Prisident aus einem
: anderen Land gewdhlt
g wurde. Das Prisidium
wechselte 2023 von
Prof. Driss Massoui
(Marokko) zu Prof. César
Alfonso (New York). Er ist Professor fiir Psych-
iatrie an der Columbia University und Gastpro-
fessor an Universititen in Indonesien, Malaysia
und Thailand.
Auf der neuen Website https://wfpsychotherapy.
org kann man mehr tiber die WFP in Erfahrung
bringen. Thr Ziel ist es, weltweit regionale, nati-
onale und schulenorientierte Vereinigungen von
Psychotherapeutlnnen Zu vernetzen, um einen
Diskurs zwischen verschiedenen Ansitzen, Be-
rufsgruppen und Kulturen zu erméglichen.
Der nichste Kongress wird im Juni 2026 im
Hauptquartier der UNO in New York stattfinden.

Prof. César Alfonso

Peter Schulthess ist Vorstandsmitglied

der ASP und vertrat diese bisher zusammen
mit Gabriele Riittimann in internationalen
Organisationen.
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