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05.06.2024, Berne
Formation continue  
sur le SCID-5-CV et le SCID-5-PD
Intervenant·e·s : Dr. phil. Julian Möller,  
Dr. Dipl.-Psych Katrin Bruchmüller
Organisateur : Hogrefe Academy
Info : www.testzentrale.ch/academy/ 
hogrefe-academy

07.–08.06.2024, Berne
Activer la résilience et d’autres ressources
Direction : Dr. phil. hum. Alfred Künzler
Organisateur : IKP
Info : www.ikp-therapien.com

20.06.2024, Zurich
Sexualberatung und -therapie
Direction : Dania Schiftan
Organisateur : IKP
Info : www.ikp-therapien.com

26.–29.06.2024, Ottawa
55th International SPR Meeting
Going beyond symptom change: Promoting 
flourishing virtues and social changes
Organisateur : SPR
Info : www.psychotherapyresearch.org/
page/spr2024

24.08.2024, Zurich
Approches et méthodes en psychothérapie : 
Procédures humanistes et intégratives
Direction : Lic. phil. Peter Schulthess
Organisateur : ASP
Info : www.psychotherapie.ch

27.08.2024, Zurich
Code d’éthique et obligations  
professionnelles : Droits et devoirs envers  
les patients, en tenant compte notamment 
du modèle de commande
Intervenantes : Yvonne Jud-Lendi, Evalotta 
Samuelsson (avocates)
Organisateur : ASP
Info : www.psychotherapie.ch

30.–31.08.2024, Winterthur
Travail sur le processus –  
Découvertes dans le flux de la vie
Chargé de cours : Ivan Verny

Organisateur : IBP Institut
Info : www.ibp-institut.ch

05.–07.09.2024, Brno
6th joint European and UK SPR Chapters 
Conference
Organisateur : SPR
Info : www.psychotherapyresearch.org/
events/event_list.asp

12.–13.09.2024, Berne
Congrès PSY : diversité et précision  
en psychiatrie et psychothérapie
Info : www.psy-congress.ch

21.09.2024, Zurich
Particularités de la psychothérapie  
avec les personnes âgées
Direction : Dr. Bettina Ugolini
Organisateur : ASP
Info : www.psychotherapie.ch

03.10.2024, Zurich
Détecter les blessures d’attachement  
précoces et inconscientes
Direction : lic. phil. I Susan Falck
Organisateur : IKP
Info : www.ikp-therapien.com

04.–05.10.2024, Zurich
Provoquer – mais correctement !
Direction : lic. phil. Emanuel Haselbach,  
lic. phil. Doris Grubenmann
Organisateur : IKP
Info : www.ikp-therapien.com

31.10.2024, Zurich
Ego States – Travail avec les parties  
de la personnalité dans la pratique
Direction : Dipl.-Psych. Dagmar Völlinger
Organisateur : IKP
Info : www.ikp-therapien.com

09.11.2024, Zurich
La psychothérapie avec les enfants  
et les adolescents : Particularités, objectifs, 
intégration des méthodes
Direction : Prof. Dr. Nitza Katz-Bernstein
Organisateur : ASP
Info : www.psychotherapie.ch
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10.11.2024, Zurich
Le handicap, un défi pour la psychothérapie
Direction : Prof. Dr. Barbara Jeltsch-Schudel
Organisateur : ASP
Info : www.psychotherapie.ch

14.11.2024, Zurich
Le bureau – Un atelier sur la création et la 
gestion d’un bureau
Intervenant·e·s : Stefan Krucker, Thomas 
Eggimann, Fredy Züger, Thomas Schüp-
bach, Gabi Rüttimann
Organisateur : ASP
Info : www.psychotherapie.ch

14.–15.11.2024, Zurich
La psychopharmacothérapie dans la pra-
tique
Direction : med. pract. Axel D. Wolf
Organisateur : IKP
Info : www.ikp-therapien.com

15.11.2024, Berne
Formation continue sur le SCID-5-PD
Intervenant·e·s : Dr. phil. Julian Möller, Dr. 
Dipl.-Psych Katrin Bruchmüller
Organisateur : Hogrefe Academy
Info : www.testzentrale.ch/academy/ho-
grefe-academy

21.–22.11.2024, Winterthur
Travail avec le toucher en psychothérapie
Chargé de cours : Steve Haines
Organisateur : IBP Institut
Info : www.ibp-institut.ch

14.–15.06.2025, Zurich
Éthique, code de déontologie et obliga-
tions professionnelles
Direction : Lic Jur. Evalotta Samuelsson, 
MLaw Yvonne Jud-Lendi
Organisateur : ASP
Info : www.psychotherapie.ch

16.–19.07.2025, Vienne
10e Congrès mondial de la WCP
Organisateur : WCP
Info : www.worldpsyche.org

23.–24.08.2025, Zurich
La recherche en psychothérapie et ses 
implications pour la pratique
Direction : Prof. Dr. Christoph Flückiger
Organisateur : ASP
Info : www.psychotherapie.ch

14.–15.11.2025, Zurich
Questions éthiques et contextes sociaux
Direction : PD Dr. med. Dr. phil. Manuel 
Trachsel
Organisateur : ASP
Info : www.psychotherapie.ch

Vous trouverez d’autres offres de formation 
 continue et de formation postgrade  

sur notre site Web : 

https://psychotherapie.ch/wsp/fr/events_liste
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Zwischen Eskalation 
und Selbstkontrolle
Zur Ent/Hemmung im Digitalen
169 Seiten • Broschur • € 19,90
ISBN 978-3-8379-3280-5

Das Internet mutiert gegenwärtig scheinbar zur Ent-
hemmungsmaschine. Das Unkontrollierte eines ent-
hemmten Ichs ist ohne die Kehrseite – Hemmung, 
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ISBN 978-3-8379-3287-4

Johanna L. Degen spürt der Bedeutung der verschie-
denen Phänomene von Onlinedating bis Social-Me-
dia-Nutzung vor dem Hintergrund der gängigen The-
orien von Intimität, Liebe, Sexualität und Beziehung 
nach und wendet den aktuellen Forschungsstand so-
wie Erkenntnisse aus der therapeutischen und paar-
therapeutischen Praxis auf diese Kontexte an.

Die Buchreihe Gegenwartsfragen
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für das Hier und Jetzt. Sie hinterfragt 
den Status quo und erweitert ge-
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